
 

 
5 Размещение информационно-

методических  материалов на сайте 

В течение года Социальный педагог. 
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школы. 

    

6 Сопровождение детей группы риска, в 

целях профилактики употребления 

психоактивных веществ и формирования 

здорового образа жизни, в том числе с 

привлечением специалистов проф. 

организаций.   

В течение года. Социальный педагог, 

классные 

руководители, 

инспектор ОДН. 

Лекционно-просветительная работа с обучающимися 

7 Беседы: 

 «Спайс и его воздействие на организм». 

«Подростковый алкоголизм». 

«Яд, который действует не сразу» 

«Дорога в «никуда» 

«Модные убийцы» 

«Курительные смеси –что это?» 

 «ЗОЖ – что это такое?» 

«За что ставят на учет в КДН и ПДН?» 

 «Вредные привычки» 

«Сила воли и характер» 

«Умей сказать - НЕТ» 

«Алкоголь и алкогольная зависимость» 

«Энергетические напитки – новые 

наркотики» 

«Виды летней занятости подростка. 

Формы летнего отдыха и оздоровления» 

В течение года 

(по мере необходимости) 

классные 

руководители, 

социальный педагог 

8 Проведение мероприятий, 

способствующих формированию и 

актуализации у учащихся здорового 

образа жизни. Просмотр видеофильмов 

о вреде курения, алкоголизма, 

наркомании. 

Октябрь 

Январь 

Апрель 

классные 

руководители, 

социальный педагог 

9 Цикл бесед о вреде наркотиков, табака, 

алкоголя 

«Ты попал в беду» 

«Безвредны ли пиво и энергетики»? 

Февраль - март классные 

руководители, 

социальный педагог 

10 Кинолектории, тематические встречи по 

профилактике алкоголизма, 

табакокурения и наркомании в 

детскоподростковой среде с 

привлечением специалистов.  

В течение года. Социальный педагог, 

специалисты КДНиЗП 

ОДН. 

Воспитательная работа  с обучающимися 

11 Проведение тематических классных 

часов: 

-          «День против курения»; 

-          «Здоровье - это жизнь»; 

-          «Личность и алкоголь»; 

-          «Горькие плоды «сладкой 

жизни», или о тяжких социальных 

последствиях употребления 

наркотиков и курительных смесей», 

- Профилактика курения. Социальные 

последствия курения. 

- Профилактика наркомании. 

в течение года  

(по плану классных  

руководителей) 

классные 

руководители, 

социальный педагог 
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- Законодательные акты, направленные 

на ограничение курения. 

- Вещества, вызывающие зависимость. 

- Вверх по лестнице, ведущей вниз. 

 

12 1. Конкурс наглядной агитации (газет, 

буклетов, плакатов, лозунгов и т.д) 

«Мир без вредных привычек»  

5-9 классы. 

2. Конкурс антирекламы наркотиков. 

Ноябрь 

 

 

 

Март 

классные 

руководители, 

социальный педагог 

13 Систематический контроль по  

выявлению обучающихся, нарушающих 

Устав школы,  Закон РФ «Об 

ограничении курения табака», другие 

нормативные акты, регулирующие 

поведение школьников.   

В течение года Зам. директора по 

УВР, классные 

руководители, 

социальный педагог 

14 Семинары с элементами тренинга по 

профилактике наркомании, 

табакокурения, алкоголизма. 

В течение года.  социальный педагог. 

Спортивно - оздоровительные мероприятия 

15 Работа спортивных кружков  В течение года  Учитель физкультуры, 

классные 

руководители 

16 Спортивные мероприятия, направленные 

на формирование ЗОЖ. 

В течение года (согласно 

графику проведения 

соревнований) 

Учитель физкультуры, 

классные 

руководители 

17 Спортивное общешкольное 

соревнование «Мы за здоровый образ 

жизни» 

Ноябрь Учитель физкультуры,  

Социальный педагог, 

классные 

руководители 

Работа с родителями 

18 Консультации родителей  

по вопросам  

профилактики алкоголизма,  

наркозависимости и лечения их  

последствий  

в течение года 

(при необходимости) 

Зам. директора по 

УВР, классные 

руководители, 

социальный педагог 

19 Разработка памяток для родителей «Что 

делать, если в дом пришла беда», 

«Создание дома свободного от алкоголя, 

сигарет и  наркотиков». 

в течение года Социальный педагог 

20 Беседы с родителями:  

«Как определить, что ребёнок начал 

употреблять ПАВ»; 

«Устойчивость подростка в обществе»; 

 «Способы защита детей от наркотиков, 

алкоголя, табака»; 

«Ответственность родителей за курение 

детей»; 

«Здоровый образ жизни формируется  в 

семье» 

в течение года 

(при необходимости) 

Зам. директора по 

УВР, классные 

руководители, 

социальный педагог 

21 Родительские  собрания: 

«Профилактика раннего алкоголизма, 

табакокурения». 

 

Октябрь 

 

Социальный педагог, 

специалисты КДНиЗП 

ОДН. 
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«Ответственность родителей за 

правонарушения детей»; 

«Организм ребенка и наркотики. 

«Роль семьи в профилактике 

алкоголизма, табакокурения и 

наркомании подростков» 

Декабрь 

 

Февраль 

Апрель 

 

Работа с классными руководителями и учителями 

22 Консультация, собеседование с 

классными руководителями по вопросу 

планирования  воспитательной работы 

по профилактике правонарушений, 

наркомании, токсикомании, 

алкоголизма, табакокурения среди 

учащихся. 

Сентябрь Зам. директора по 

УВР, социальный 

педагог 

23 Проведение заседаний  по данному 

направлению воспитательной работы. 

в течение года Зам. директора по 

УВР, социальный 

педагог 

 


